
使用上の注意点

紙パンツのモレない使い方のポイントを確認しましょう

モレ防止ギャザーを
押し込まない

後ろ側をしっかりあげる

◆身体に合ったサイズを選ぶ ウエストサイズが目安です

ポイント

２

前後を確認をするポイント

１

前

ポイント

３

後ろ側がウエスト位置まで上がりきらないで
動いたり、腰かけていると、紙パンツは
ズリ下がり、モレの原因になります。

ご本人が難しい場合、
後ろ側からお手伝いを
お願いします。

脚まわりのモレを防ぐためのギャザー
が押し込まれてしまうと、モレの原因
になります。

モレ防止ギャザー

脚まわりギャザーが
内側に押し込まれている

「はつらつパンツ安心の
うす型」は、ウエスト前側は
白色、青い廃棄テープが
後ろです



モレ防止のために、体に合ったサイズのパンツを選びましょう

紙パンツは、お使いになる方のウエスト（胴まわり）に合ったサイズを選びます。

ゆったりめがお好みの方でも、お体に合っていないサイズを選ぶと、モレの原因に
なります。

サイズの選び方

ウエスト(胴まわり）
のサイズで選びます。

商品パッケージの正面

お使いになる商品のパッケージで、『サイズ』（ウエストサイズ）を確認しましょう。

サイズ



パンツタイプ使用中の主なモレ原因を確認しましょう

パンツタイプのサイズがゆるい。
原因

１

モレがある場合、以下のことが原因として考えられます。ご確認ください。

パンツタイプがしっかりウエストまで上がりきっていない。
原因

２

パンツタイプ、尿とりパッドの吸収量が排尿量より少ない。
原因

３

尿とりパッドが、パンツタイプからはみ出ている。
原因

４

パンツタイプの脚まわりギャザーが内側に押し込まれている。
原因

５

尿とりパッドの多重使い。（複数枚のパッドを１度に使っている）
原因

６

下着や衣服がパンツタイプの中に入り込んでいる。
原因

７

参考 ： モレ悩み（パンツタイプ）


